Veranstaltungskalender

JULI 2026

HENRY UND EMMA

BUDGE
STIFTUNG







VERANSTALTUNGEN

G'TTESDIENSTE

WOCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN
AUF EINEN BLICK

S.06
S. 20
S. 22
S. 26



Mittwoch, 12. August um 14 Uhr

SOMMERFEST 2026:
WILLKOMMEN IM
CASINO BUDGE-ROYALE

Feiern Sie mit uns,
wir freuen uns auf Sie!




Juli 2026

AKTUELLES

GARTENZEIT IM BUDGE-STADEL

Die Sonne scheint und die DrauBBenzeit ist in vollem Gange. Nutzen Sie gerne die Frei-
flache vor dem Budge-Stadel fir Ihre unterschiedlichen Aktivitdten oder als zentralen Treff-

punkt mit Ihren Mitbewohner*innen oder Angehérigen.

Wenn Sie in den Sommermonaten eine private Feierlichkeit planen, kann diese bei
schénem Wetter auch am Budge-Stadel stattfinden. Diese bitte vorab in Abstimmung mit
den Kollegen*innen vom Service planen. Die Freiflache verfigt iber 24 Sitzplatze.
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Mittwoch, 1. Juli von 15.30 bis 17 Uhr

THEATERNACHMITTAG:
,GEH AUS MEIN HERZ
UND SUCHE FREUD

IN DIESER SCHONEN
SOMMERZEIT”

mit WIR fir EUCH - Budge-Theatergruppe
unter der Leitung von Helga Heise
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Vorhang auf fir unsere Budge-Theatergruppe unter
der Leitung von Helga Heise. Freuen Sie sich auf ein
Programm mit heiteren Sketchen und Gedichten.




Donnerstag, 2. Juli von 14 bis 17 Uhr

MODEMOBIL

mit Ulrike Kégler
im Foyer

Guten Tag, mein Name ist Ulrike Kégler und ich bin ihre
Modemobil-Partnerinim Wetteraukreis/Hochtaunuskreis.
Mode ist ein Lebensgefihl, Mode macht Spaf3, Mode ist '-'?’::r’j--":.; - -
mitverantwortlich fir Lebensqualitdt und ist keine Frage H]JJ;MW i
Mode, die zy thnen kommt

des Alters. Mit meinem Modemobil bringe ich Ihnen die
aktuelle Mode, Freude am Entdecken, sowie Erleben,

ein Einkaufserlebnis und einen Service, den es so nur
bei Modemobil gibt. ,SERVICE” schreibe ich ganz grofi.

Probieren Sie es aus.

Montag, 6. Juli von 11 bis 11.45 Uhr

TROMMELN

mit Florian DreBler
in der Kapelle

Trommelklénge aus aller Welt Gben einen magischen Reiz

aus. Die Rhythmen gehen in Hénde und Beine und laden
ein, selbst zu trommeln. In diesem Angebot lernen wir
erste Grundlagen des Spiels verschiedener Percussion-

Instrumente.
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Dienstag, 7. Juli von 10.30 bis 11.30 Uhr

VIRTUELLES KEGELN

mit Julia Weizel
im Clubraum, EG

Da eine Kamera unsere Bewegungen auf den Fernseher
Ubertragt, kénnen wir — selbst im Sitzen — mit leeren
Héanden kegeln und missen keine schwere Kugel halten.

Dienstag, 7. Juli von 15 bis 16 Uhr

KAFFEEHAUSMUSIK

mit Hans-Joachim Bill
im Foyer

Hans-Joachim Bill schenkt uns auch diesmal wieder
einen Nachmittag mit Pianomusik aller Epochen und Stil-
richtungen, fir jeden Geschmack ist etwas dabei.

Freitag, 10. Juli von 14 bis 16 Uhr

HORTECHNIK
HUBNER

im Clubraum, 2. OG

Besuch vom Hérgerate-Akustiker

e Kostenlose Uberpriifung Ihrer Horgerdte
* Beratungen zum Thema gutes Héren am TV
* Kleinreparaturen oder Hortest auf Wunsch




Sonntag, 12. Juli von 16.45 bis 17.45 Uhr

UNTERSTUTZUNG
BEI HANDY- UND
COMPUTERFRAGEN

mit Dr. Ines Drebenstedt
in der Kapelle

Dienstag, 14. Juli von 13.30 bis 14.30 Uhr

KUCHENSPRECHSTUNDE

mit der Kiichenleitung
im Clubraum, 2. OG
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Dienstag, 14. Juli von 15.30 bis 16.30 Uhr

VORTRAG
,BARBARA HEPWORTH"

mit Dr. Dieter Tino Wehner
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Barbara Hepworth (1903 Wakefield/England -
1975 St Ives/Cornwall/England) war eine britische
Bildhauerin.

Sie studierte an der Leeds School of Arts, dem Royal
Collage of Artin London sowie in Florenz und Rom.

lhre abstrahierten Arbeiten lassen Parallelen zum Werk
ihres Freundes und Kollegen Henry Moore erkennen.

Sie stellte ihre Werke u. a. bei der Bienale in Venedig
1950, der documenta 1 1955 sowie documenta Il 1959
in Kassel aus. Hoch geehrt wurde ihr das Adelspradikat
,Dame” verliehen.

Barbara Hepworth (1966)

Foto: Erling Mandelmann/
photo©ErlingMandelmann.ch

Lizenz: CC BY-SA 3.0
https:/ / creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/



Mittwoch, 15. Juli von 15 bis 17 Uhr

WELTLADEN FAIRKAUF

im Foyer

Der Weltladen Frankfurt-Seckbach -
ein Fachgeschaft des , Fairen Handels”

Im Weltladen angeboten werden Lebensmittel wie z. B.
Kaffee, Tee, Honig, Schokolade, SiBBwaren, Gewiirze
oder Chutneys. Hinzu kommt Kunsthandwerk aus Afrika,
Asien und Lateinamerika wie z. B. Schmuck, Schals, Tex-
tilien, Kerzen, Keramik, Holz- oder Filzarbeiten. Von klei-
nen Geschenken bis zu exklusiven Produkten wie Schmuck
oder Seidenschals ist fir jeden Geldbeutel etwas dabei.
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SCHUTZMANN VOR ORT

von 10.30 bis 11.30 Uhr
SPRECHSTUNDE ~ yigumsmeron
D ES SC H UTZ_ 6. Polizeirevier (Bornheim)

Turmstrafie 7-9

M A N N S VO R O RT 60385 Frankfurt am Main
069 /755 - 106 55

mit Herrn Oleg Samonow, Svo-d306.ppffm@polizei.hessen.de m/ I

6. Polizeirevier Frankfurt
im Clubraum, EG

Herr Samonow steht lhnen bei allen
Fragen zur Verfigung, egal, ob es um
polizeirelevante ~ Sachverhalte  oder
,nur” um eine Auskunft geht. Sprechzeiten:

» Dienstag, 11:00 Uhr - 13:00 Uhr, 6.Polizeirevier

* Donnerstag, 15:00 Uhr - 17:00 Uhr, 6. Polizeirevier

« Jeden 1. Mittwoch, 15:00 Uhr - 16:00 Uhr, Paulinum
Valentin-Senger-Str. 136a

Die Polizei warnt vor dem Enkeltrick bei dem die Notlage von Verwandten
vorgetduscht wird. Es handelt sich um eine Betrugsmasche mit der viele dltere
Menschen ausgenutzt und um viel Geld gebracht werden. Wahrend friher vor
allem telefonischer Kontakt zu Opfern gesucht wurde, passiert dies zunehmend
auf digitalem Wege. Per SMS, Social Media und Messengerdiensten wie Whats-
App ist es fir Betriger noch leichter, sich als Enkel der Betroffenen auszugeben und so
aktiv zu manipulieren. Es ist erhthte Aufmerksamkeit geboten, bitte bleiben Sie wachsam!

Flyer zu aktuellen Betrugsmaschen sind im Foyer ausgelegt oder erhalten Sie in der

Sprechstunde.




Donnerstag, 16. Juli und
Donnerstag, 23. Juli
von 13 bis ca. 19.30 Uhr

AUSFLUG IN DIE
FISCHERHUTTE

Treffpunkt im Foyer um 12.45 Uhr

Wir fahren gemeinsam nach Frammersbach zum Gast-
haus , Fischerhitte” und werden dort einen gemeinsamen
Nachmittag mit Kaffee & Kuchen und Zeit am See ver-
bringen. Der See ist fuBléufig zu erreichen. Da der Weg
etwas abschissig und steinig ist, bitten wir Sie geeignetes
Schuhwerk zu tragen.

Ab 17 Uhr besteht die Méglichkeitim Gasthaus als Selbst-

zahler ein Abendessen einzunehmen.

Bitte melden Sie sich bis zum 10. Juli am Empfang
an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Fir diesen
Ausflug erheben wir einen Eigenanteil von 15 €
pro Person. Bitte bringen Sie diesen, méglichst
passend, am jeweiligen Termin mit.
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Montag, 20. Juli von 17.30 bis 19 Uhr

SHARED READING

mit Petra Scheschonka
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Shared Reading ist eine etwas andere Art gemeinsam
zu lesen und ruht in der einfachen, aber kraftvollen Idee,
Worte auf sich wirken zu lassen. Literatur wird laut gele-
sen, als sinnliche Erfahrung in einem geschitzten Raum -
uber alle kulturellen, sozialen und Altersgrenzen hinweg.
In der Weltliteratur begegnen wir uns selbst und anderen —
und erleben, dass es wohltut und uns bereichert.

Dienstag, 21. Juli von 10.30 bis 11.30 Uhr

VIRTUELLES KEGELN

mit Julia Weizel
im Clubraum, EG

Da eine Kamera unsere Bewegungen auf den Fernseher
Ubertragt, kdnnen wir — selbst im Sitzen — mit leeren
Handen kegeln und missen keine schwere Kugel halten.




Dienstag, 21. Juli von 15.30 bis 17 Uhr

LITERATURGESPRACH

mit Andrea Hensgen
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Marie Luise Kaschnitz, Das dicke Kind

Nachdem nun in der 17. Ausgabe von , Frankfurt liest ein
Buch” ein Werk von M. L. Kaschnitz ausgewdahlt wurde,
,Gott und die Welt”, wollen auch wir uns in unserem
Literaturgesprach im Juli mit einer kleinen Erzdhlung
der Autorin beschéftigen: ,Das dicke Kind”. Wir freuen
uns auf ein anregendes Gespréch mit vertrauten und
neuen Teilnehmern und Teilnehmerinnen.

Mittwoch, 22. Juli von 15.30 bis 16.30 Uhr

KONZERT

mit dem Seniorenorchester
des Frankfurter Verbandes
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Freuen sie sich auf beliebte Melodien aus Operette, Film
und Musical sowie Walzer, Tango, Polka und Evergreens
unter der Leitung von Gunther Stegmdller.
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Sonntag, 26. Juli von 15.30 bis 17.30 Uhr

KLAVIERMUSIK

mit Anna-Maria Engbarth
im Foyer

Anna-Maria Engbarth schenkt uns auch diesmal wieder
einen Nachmittag mit Pianomusik aller Epochen und Stil-
richtungen, fir jeden Geschmack ist etwas dabei.

Dienstag, 28. Juli von 14.30 bis 16 Uhr

VORTRAG ,TRICKBETRUG"

mit Susanne Hippauf und Oleg Samonow
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Frau Hippauf wird einen Vortrag zum Thema Trickbetrug
halten und anschlieBend Fragen zu diesem Thema
beantworten.




Mittwoch, 29. Juli von 9 bis 11 Uhr

HORSTUDIO
RHEIN-MAIN

im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Besuch vom Hérgerate-Akustiker
e Kostenlose Uberpriifung Ihrer Horgerdte
* Beratungen zum Thema gutes Héren am TV
* Kleinreparaturen oder Hértest auf Wunsch

HORstudio

Rhein-Main
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Mittwoch, 29. Juli von 15 bis 16.30 Uhr

MUSIKALISCHER
NACHMITTAG
,DIE WATERKANT
IM HESSENLAND -
40 JAHRE"

mit dem Shanty-Chor Oberursel e. V.
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Der Shanty-Chor Oberursel e. V. wurde im Jahre 1986
von Mitgliedern der Marinekameradschaft Oberursel
gegrindet und ist seit 1996 ein eigenstdndiger, einge-
tragener, gemeinnitziger Verein.

Der Chor hat sich zur Aufgabe gemacht, das traditio-
nelle Liedgut der Shantys zu erhalten und dem Publikum
musikalisch zu prasentieren.

Ein breit geféichertes Repertoire umfasst neben der Pflege
der Shantys auch Lieder von der Kiste, der Seefahrt und
bekannte Melodien. Musikalisch unterstitzt wird der Chor
von Akkordeon und Gitarre.



Vorankindigung

ROSCH HASCHANA

Vorankiindigung

INFORMATIONEN ZU
ROSCH HASCHANA

am 11. und 12. September
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Wir werden an beiden Abenden um 18 Uhr im Rosl- und
Paul-Arnsberg-Saal mit dem Gottesdienst beginnen und
anschlieBend das Festessen genieBen.

Unseren Stiffern Emma und Henry Budge war es ein
Bediirfnis, dass Juden und Nicht-Juden miteinander feiern.

So sind alle Bewohner*innen zu diesem judischen Fest
herzlich willkommen. Wir werden versuchen méglichst

vielen Interessenten die Teilnahme zu ermdglichen.

Die jidischen Bewohner*innen wurden bereits persén-
lich eingeladen.

Anmeldung: Kosten:

Bitte bis zum 23. August verbindlich am Empfang Der Kostenbeitrag fir

anmelden — nach diesem Termin kénnen wir leider keine beide Abende betragt

Anmeldungen mehr entgegennehmen. pro Abend fir Géste
54,50 € und fir Kinder

Interessierte Angehdrige werden gebeten sich tber die bis zu einem Alter von

Homepage (www.budge-stiftung.de) iber das 12 Jahren 29,50 €.

Anmeldeprozedere zu informieren und anzumelden.
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Freitag, 3., 10., 17., 24. und 31. Juli
um 19 Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr

JUDISCHE G 'TTESDIENSTE
MIT ANSCHLIESSENDEM
KIDDUSCH

mit Rabbiner Andrew Steiman
in der Synagoge und
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Donnerstag, 2., 16. und 30. Juli
von 15.30 bis 16.30 Uhr

KATHOLISCHE
GOTTESDIENSTE

mit Pfarrer Pradyut Kant Bahla
in der Kapelle

Im Anschluss an den Gottesdienst am 30. Juli findet die
Verabschiedung von Pfarrer Pradyut Kant Bahla statt.

Monatsspruch Juli 2026
Es strome aber das Recht wie Wasser und die Gerechtigkeit

wie ein nie versiegender Bach.

(Amos Kapitel 5, Vers 24, Lutheribersetzung)




Freitag, 10. Juli von 15 bis 16 Uhr

EVANGELISCHER
GOTTESDIENST

mit Pfarrerin i. R. Ute Pietsch
in der Kapelle

Sonntag, 26. Juli von 10 bis 11 Uhr - -

EVANGELISCHER
GOTTESDIENST

mit Pfarrerin Sybille Neumann
in der Kapelle

KONTAKTDATEN

der Seelsorger*innen

Bei Anliegen steht lhnen unser Seelsorger-Team zur Verfigung, welches Sie unter den
folgenden Kontaktdaten erreichen kénnen:

Rabbiner Andrew Steiman:
rabbi@budge-stiftung.de | 069 47871 956

Pfarrer Pradyut Kant Bahla:
p.bahla@stjosef-frankfurt.de | 0175 6807032
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MONTAGS

GYMNASTIK IM STEHEN UND SITZEN
mit Angelika Franke

von 10 bis 10.45 Uhr im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
Entfallt am 6. und 13. Juli

AKTIV SEIN IM BUDGE-
BEWEGUNGSPARK

mit Thorsten Krick

von 14 bis 14.45 Uhr im Budge-Bewegungspark,
Treffpunkt: Ausgang 2. OG (Biiro des Sozialdienstes)
Das Angebot findet bei jedem Wetter statt

SCHACHGRUPPE
mit Marco Gebert und Christian Rosza
von 14.30 bis 16 Uhr im Clubraum, EG

BUDGE-CHOR
mit Silvia Chamas

von 15 bis 16.30 Uhr in der Kapelle



DIENSTAGS

GYMNASTIK IM FREIEN

mit Angelika Franke

von 9 bis 10 Uhr auf der Terrasse vor dem Café Emmas
Angebot entfillt bei Regen

Entfallt am 7. und 14. Juli

GANZHEITLICHES GEDACHTNISTRAINING
mit Alice Leugermann

1. Kurs von 9 bis 10 Uhr | 2. Kurs von 10 bis 11 Uhr
im Clubraum, 2. OG

Entfallt im Juli

MALGRUPPE

mit Holger Friedrich
von 10 bis 11.30 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

BUDGE-THEATERGRUPPE ,, WIRFUREUCH”
mit Helga Heise

von 18 bis 20 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

MITTWOCHS

NORDIC WALKING

mit Ulrich und Hanna Cremer
von 10 bis 11 Uhr, Treffpunkt am Haupteingang
Angebot entfillt bei schlechtem Wetter

FILZEN
mit Annette Kallweit
von 10 bis 11.30 Uhr im Clubraum, EG

.
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DONNERSTAGS

SITZ-ZUMBA
mit Sandra Duran Ferraz
von 10 bis 11 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

RHONGUT-VERKAUFSWAGEN

Qualitat und Frische — Lebensmittel aus der Rhén
von 13.30 bis 14 Uhr vor dem Haupteingang

FLOHMARKTCHEN
mit Reinhold Richter
von 13.30 bis 14.30 Uhr im Erdgeschoss

BIBLIOTHEK

mit Petra Scheschonka

von 14 bis 17 Uhr im Erdgeschoss
Entfallt am 16. Juli

FAHRT ZUM HESSEN-CENTER
UND ,, MIRA MARKT”

von 15 bis 17 Uhr

Treffpunkt vor dem Haupteingang

Bitte melden Sie sich bis spatestens vier Tage zuvor
am Empfang an und teilen Sie mit, ob Sie auf einen
Rollator angewiesen sind.




FREITAGS

SITZ-YOGA
mit Andrea Mahler
von 10 bis 11 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

SONNTAGS

DEUTSCHKURS
FUR RUSSISCHSPRACHIGE
BEWOHNER*INNEN

von 13 bis 15 Uhr im Clubraum, 2. OG

SPIELEGRUPPE

mit Frau Bonn und Frau Findeklee
von 17 bis 18.30 Uhr im Clubraum, EG

BESUCHEN SIE UNSER CAFE & KIOSK EMMAS :
WAHREND DER OFFNUNGSZEITEN: EMMAS
Montag bis Freitag: 9.00 — 10.30 Uhr und 14.30 - 17.30 Uhr — Café und Kiosk —

Samstag, Sonntag und Feiertags: 14.30 - 17.30 Uhr
Reservierungen unter: o 069 47871-269




Auf einen Blick ...

JULI 2026

Tag Datum Uhrzeit Angebot

Mi. 01.07. 15.30-17 Theaternachmittag:
,Geh aus mein Herz und suche Freud
in dieser schdnen Sommerzeit”

Do. 02.07. 14-17 Modemobil
Mo. 06.07. 11 -11.45 Trommeln
Di. 07.07. 10.30 - 11.30 Virtuelles Kegeln
15-16 Kaffeehausmusik
Fr. 10.07. 14-16 Hértechnik Hibner
So. 12.07. 16.45 - 17.45 Unterstitzung bei Handy- und Computerfragen
Di. 14.07. 13.30 - 14.30 Kichensprechstunde
15.30 - 16.30 Vortrag ,Barbara Hepworth”
Mi. 15.07. 15-17 Weltladen FAIRkauf
Do. 16.07. 10.30 - 11.30 Sprechstunde des Schutzmanns vor Ort
13 - 19.30 Ausflug in die Fischerhitte
Mo. 20.07. 17.30 - 19 Shared Reading
Di. 21.07. 10.30 - 11.30 Virtuelles Kegeln
15.30 - 17 Literaturgesprach
Mi. 22.07. 15.30 - 16.30 Konzert mit dem Seniorenorchester des Frankfurter Verbandes
Do. 23.07. 13 -19.30 Ausflug in die Fischerhitte
So. 26.07. 15.30 - 17.30 Klaviermusik
Di. 28.07. 14.30-16 Vortrag , Trickbetrug”
Mi. 29.07. 9-T11 Hérstudio Rhein-Main

15 - 16.30 Musikalischer Nachmittag:
,Die Waterkant im Hessenland — 40 Jahre”




«
o
o

Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

S.07 Foyer

S.07 Kapelle

S.08 Clubraum, EG

S.08 Foyer

S.08 Clubraum, 2. OG

S.09 Kapelle

S. 09 Clubraum, 2. OG

S. 10 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 1 Foyer

S. 12 Clubraum, EG

S. 13 Treffpunkt im Foyer

S. 14 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 14 Clubraum, EG

S.15 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 15 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 13 Treffpunkt im Foyer

S. 16 Foyer

S. 16 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S.17 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 18 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal




=l -
== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

Henry und Emma Budge-Stiftung
Wilhelmshsher Strafle 279
60389 Frankfurt am Main

Telefon: 069 47871 -0
E-Mail: info@budge-stiftung.de

Weitere Informationen im Internet:
www.budge-stiftung.de




