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IMPRESSIONEN 
VON UNSEREM 

SOMMERFEST  
Vielen Dank, dass Sie unsere Gäste waren, 

es hat uns sehr viel Spaß gemacht 
und wir freuen uns schon auf das nächste Jahr.
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VERANSTALTUNGEN
August 2025

Sonntag, 3. August von 16.45 bis 17.45 Uhr

VORTRAG „KÜNSTLICHE 
INTELLIGENZ & YOUTUBE-
SELBSTHILFEKURS“
mit Dr. Ines Drebenstedt
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Wir werden an diesem Termin lernen, was künstliche  
Intelligenz ist, Beispiele dafür ansehen und miteinander 
besprechen, welche neuesten Entwicklungen es dazu zur 
Zeit auf dem Markt gibt.

Anhand von einfachen Anleitungen üben wir miteinan-
der, wie wir mit geeigneten Such- und Beschreibungs-
texten Informationen aus KI-Anwendungen und YouTube 
gewinnen können, um uns selbständig Alltagshilfen zu 
erstellen.

Die Beispielübungen orientieren sich anhand von Alltags- 
szenarien, in denen sich Senioren und Seniorinnen oft 
wiederfinden.
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Mittwoch, 6. August von 15.30 bis 17 Uhr

KONZERT – 
EINE MUSIKALISCHE WELTREISE
mit Frank Hammer
vor dem Café Emmas

Erleben Sie Frank Hammer live mit seiner Gitarre.

Er nimmt Sie mit auf eine musikalische Reise über die Wolken und besucht mit Ihnen die 
Fischer vor der Insel Capri und die Girls von Ipanema. Weiter geht es zu den Champs  
Elyssées, wo ganz Paris von der Liebe träumt, und in die Tanzlokale in Ihrer Stadt, in denen 
der Bossa-Nova schuld ist, wenn man sein Herz verliert. In der Karibik finden wir den Platz 
wo unsere Sonne scheint und von da aus ist es nur noch ein Katzensprung nach Memphis 
in den USA – dort warten schon Elvis Presley und Johnny Cash auf uns, bevor Frank Sinatra 
im Casino von Las Vegas „New York, New York“ besingt. Auf dem Rückweg nach Europa 
besuchen wir Liverpool und machen Station bei den Beatles.

Aber Sie wissen ja: Liebeskummer lohnt sich nicht, und mit der Musik von Udo Jürgens, 
ABBA, Caterina Valente, und Peter Kraus ist gute Laune garantiert. Auch wer dann noch 
Lust hat auf einen echten Rock ’n’ Roll wird bei Frank Hammer bestens unterhalten!

Frank Hammer singt für Sie die schönsten Melodien und erzählt auf mitreißende und  
charmante Art und Weise in seinen Liedern von den Geschichten, die das Leben schreibt.

Bei gutem 

Wetter im Freien, 

ansonsten im 

Rosl- und Paul-

Arnsberg-Saal
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VERANSTALTUNGEN
August 2025

Donnerstag, 7. August 
von 15.30 bis 16.30 Uhr

VORTRAG „DAS BUDGE-
HEIM AM EDINGERWEG 
ALS MEILENSTEIN 
DES STADTPLANUNGS-
PROGRAMMS „DAS 
NEUE FRANKFURT““ 
mit Volker Hütte
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Vor genau 100 Jahren startete die Stadt Frankfurt am 
Main ein soziales Wohnungsbau- und Stadtplanungs-
programm mit dem Ziel, die breite Bevölkerung mit  
bezahlbarem Wohnraum zu versorgen. Innerhalb von 
nur 5 Jahren entstanden mehrere Siedlungen mit 12.000 
Wohnungen, Mobiliar, öffentlichen Gebäuden und 
Grünflächen. Das Programm ging später unter dem 
Begriff „Das Neue Frankfurt“ in die Architektur- und  
Designgeschichte ein. Neben den bekannten Wohn- 
siedlungen wie die Römerstadt (1927–28), Praunheim 
(1926–30), Bornheimer Hang (1926–30) oder West-
hausen (1929–32) entstanden auch zahlreiche Einzel-
gebäude wie die Großmarkthalle, das Gesellschaftshaus 
im Palmengarten, städtische Schulgebäude – und das 
Altenheim der Henry und Emma-Budge-Stiftung. 

Der Bau dieses Altenheims am Edingerweg wird im reich 
bebilderten Vortrag von Volker Hütte zwar im Mittel- 
punkt stehen, aber auch viele andere Gebäude und  

Siedlungen werden vorgestellt. Das Programm „Das 
Neue Frankfurt“ wird in seiner Einzigartigkeit und 

Vielfalt gezeigt und erklärt.

Blick auf die Großmarkthalle 
vom Sachsenhäuser Ufer

Blick auf das Gesellschafts-
haus im Palmengarten

Blick auf den Wohnbereich des 
Budge-Heims am Edingerweg
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Dienstag, 12. August von 15.30 bis 16.30 Uhr

VORTRAG 
„ANDREA PALLADIO“
mit Dr. Dieter Tino Wehner
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Andrea Palladio (1508 in Padua – 1580 in Vicenza) 
war einer der bedeutendsten Renaissance Architekten 
in Italien. Er gilt als der erste reine Architekt, andere  
waren eher Allround-Genies. Vorbilder waren die römi-
sche Antike und große Architekten der Früh- und Hoch-
renaissance, aus deren Werken er schöpferisch und eigen- 
willig aufbaute. Zu nennen sind seine Villen an der Brenta 
im Veneto sowie das Teatro Olimpico in Vicenza und 
Kirchenbauten in Oberitalien. Die meisten seiner Bauten 
sind heute Welterbe der UNESCO. 

Villa „La Rotonda“ bei Vicenza 
in Norditalien, entworfen von 
Andrea Palladio

Mittwoch, 13. August von 15.30 bis 16.30 Uhr

KLAVIERKONZERT 
mit Tamara Shpiljuk 
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Das Konzert lädt Sie ein auf 
eine Reise in die Welt der Operette
Lassen Sie sich verzaubern von Höhepunkten aus der  
Zirkusprinzessin, der Maske in Blau, der Lustigen Witwe 
und anderer beliebter Stücke. Tamara Shpiljuk erhielt  
bereits mit fünf Jahren Klavierunterricht und wurde alsbald 
in die höhere Schule für begabte Kinder aufgenommen. 
Nach ihrer Ausbildung am renommierten Tschaikowsky- 
Konservatorium, die sie mit Bestnoten abschloss, folgten 
zahlreiche Auftritte als Solo-Pianistin und Kammermusi- 
kerin, sowie Gesangsbegleiterin. 
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VERANSTALTUNGEN
August 2025

Sonntag, 17. August von 15 bis 17.30 Uhr

KLAVIERMUSIK  
mit Anna-Maria Engbarth
im Foyer

Anna-Maria Engbarth schenkt uns auch diesmal wieder 
einen Nachmittag mit Pianomusik aller Epochen und Stil-
richtungen, für jeden Geschmack ist etwas dabei.

Montag, 18. August von 17.30 bis 19 Uhr

SHARED READING
mit Petra Scheschonka
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Shared Reading ist eine etwas andere Art gemeinsam 
zu lesen und ruht in der einfachen, aber kraftvollen Idee, 
Worte auf sich wirken zu lassen. Literatur wird laut gele-
sen, als sinnliche Erfahrung in einem geschützten Raum – 
über alle kulturellen, sozialen und Altersgrenzen hinweg. 
In der Weltliteratur begegnen wir uns selbst und anderen – 
und erleben, dass es wohltut und uns bereichert. 

Dienstag, 19. August von 15 bis 16 Uhr

KAFFEEHAUSMUSIK 
mit Hans-Joachim Bill 
im Foyer

Hans-Joachim Bill schenkt uns auch diesmal wieder  
einen Nachmittag mit Pianomusik aller Epochen und Stil-
richtungen, für jeden Geschmack ist etwas dabei. 
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Mittwoch, 20. August 
von 15 bis 16.30 Uhr 

MUSIKALISCHER 
NACHMITTAG 
mit Slawa Kaljushny
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

British Tea Time 
Slawa Kaljushny präsentiert musikalische Perlen aus 
Großbritannien – von den 60er bis zu den 80er Jahren.  
Mit Songs von Elton John, Tom Jones bis hin zu den  
Beatles erwartet das Publikum ein Nachmittag voller 
Nostalgie, Herz und einer Prise britischem Charme. 

Donnerstag, 21. August 
von 10.30 bis 11.30 Uhr

SPRECHSTUNDE DES 
SCHUTZMANNS VOR ORT 
im Clubraum, EG

Ihr Schutzmann vor Ort steht Ihnen bei allen Fragen zur 
Verfügung, egal, ob es um polizeirelevante Sachverhalte 
oder „nur“ um eine Auskunft geht. 

Sie erreichen das 6. Polizeirevier (Bornheim) unter der  
Telefonnummer  069 755-10655
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VERANSTALTUNGEN
August 2025

Donnerstag, 21. August 
von 13 bis ca. 19.30 Uhr

AUSFLUG IN DIE 
FISCHERHÜTTE 
Treffpunkt im Foyer um 12.45 Uhr 

Wir fahren gemeinsam nach Frammersbach zum Gast-
haus „Fischerhütte“ und werden dort einen gemeinsamen 
Nachmittag mit Kaffee &  Kuchen und Zeit am See ver-
bringen. Der See ist fußläufig zu erreichen. Da der Weg 
etwas abschüssig und steinig ist, bitten wir Sie geeignetes 
Schuhwerk zu tragen. 

Ab 17 Uhr besteht die Möglichkeit im Gasthaus als Selbst-
zahler ein Abendessen einzunehmen.

Bitte melden Sie sich bis zum 17. August am  
Empfang an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Für diesen Ausflug erheben wir einen Eigen- 
anteil von 15 € pro Person. Bitte bringen Sie  
diesen, möglichst passend, am 21. August mit. 
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Freitag, 22. August von 14 bis 16 Uhr 

HÖRTECHNIK 
HÜBNER 
im Clubraum, 2. OG

Besuch vom Hörgeräte-Akustiker
•	Kostenlose Überprüfung Ihrer Hörgeräte
•	Beratungen zum Thema gutes Hören am TV 
•	Kleinreparaturen oder Hörtest auf Wunsch

Bitte vorab 

anmelden: 

06109-
375112

Donnerstag, 21. August 
von 15 bis 16.30 Uhr

OFFENER 
(THEOLOGISCHER) 
GESPRÄCHSKREIS
mit Pfarrerin Melanie Lohwasser
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Wie ist eigentlich die Bibel entstanden?

Alle, die Interesse daran haben, sich über Themen des 
Glaubens und des Lebens auszutauschen, sind bei uns 
herzlich willkommen – unabhängig von Religion oder 
Konfession. Selbstverständlich freuen wir uns auch auf 
Sie, wenn Sie nicht religiös sind, aber dennoch gerne 
über geistliche oder auch philosophische Fragen nach-
denken und diskutieren. 

Mit Kaffee 

und Keksen
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VERANSTALTUNGEN
August 2025

Freitag, 29. August von 14 bis 16 Uhr

HÖRSTUDIO RHEIN-MAIN 
im Clubraum, 2. OG

Besuch vom Hörgeräte-Akustiker
•	Kostenlose Überprüfung Ihrer Hörgeräte
•	Beratungen zum Thema gutes Hören am TV 
•	�Kleinreparaturen oder Hörtest auf Wunsch

Bitte vorab 

anmelden: 

06109-

7390426

Mittwoch, 27. August von 14.30 bis 16 Uhr

VORTRAG „TRICKBETRUG“
mit Susanne Hippauf
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Frau Hippauf wird einen Vortrag zum Thema Trickbetrug  
halten und anschließend Fragen zu diesem Thema  
beantworten. 

Dienstag, 26. August von 15.30 bis 16.30 Uhr

LITERATURGESPRÄCH
mit Andrea Hensgen
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Nelly Sachs, Gedichte
1966 erhielt Nelly Sachs den Nobelpreis für Literatur.  
Sie schuf eine unvergleichlich subtile und zugleich sehr 
bildstarke Sprache für die Grauen in den Jahren des  
Nationalsozialismus. In ausgewählten Gedichten wollen 
wir uns ihrem Werk nähern. Wir freuen uns über alle, die 
daran teilnehmen wollen.
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ROSCH HASCHANA
September 2025

22. und 23. September ab 18 Uhr

INFORMATIONEN ZU ROSCH 
HASCHANA IM SEPTEMBER 2025 
im Rosl- und Paul-Arnsberg Saal

Wir werden an beiden Abenden um 18 Uhr im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal mit dem  
Gottesdienst beginnen und anschließend das Festessen genießen.

Unsere jüdischen Bewohner*innen erhielten bereits eine persönliche Einladung mit einem 
Anmeldebogen, der ausgefüllt bis zum 7. September am Empfang abgegeben werden 
kann. 

Unseren Stiftern Emma und Henry Budge war es ein Bedürfnis, dass Juden und Nicht- 
Juden miteinander feiern. So sind alle Bewohner*innen zu diesem jüdischen Fest herzlich  
willkommen. Wir werden versuchen möglichst vielen Interessenten die Teilnahme zu  
ermöglichen. Bei Interesse melden Sie sich bitte bis spätestens zum 7. September  
verbindlich am Empfang an. 

Interessierte Angehörige werden gebeten sich über die Homepage (www.budge-stiftung.de) 
über das Anmeldeprozedere zu informieren. 

Wir bitten um Verständnis, dass die Teilnahme nur nach erfolgter Anmeldung 
möglich ist. 

Der Kostenbeitrag für den 22. September und 23. September beträgt je Termin für Gäste 
49,50 € und für Kinder bis zu einem Alter von 12 Jahren 24,50 €.
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G‘TTESDIENSTE
August 2025

Freitag, 1., 8., 15., 22. und 29. August 
um 19 Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr  

GEMEINSAMER 
KIDDUSCH MIT 
MUSIKALISCHER 
BEGLEITUNG
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Monatsspruch August 2025 
Gottes Hilfe habe ich erfahren bis zum heutigen Tag und 
stehe nun hier und bin sein Zeuge.
(Apostelgeschichte 26,22 Lutherübersetzung 2017)

Donnerstag, 14. und 28. August 
von 15.30 bis 16.30 Uhr 

KATHOLISCHE  
GOTTESDIENSTE
mit Pfarrer Pradyut Kant Bahla 
in der Kapelle
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KONTAKTDATEN
der Seelsorger*innen

Bei Anliegen steht Ihnen unser Seelsorger-Team zur Verfügung, welches Sie unter den 
folgenden Kontaktdaten erreichen können: 

Rabbiner Andrew Steiman: 
rabbi@budge-stiftung.de | 069 47871 956

Pfarrer Pradyut Kant Bahla:
p.bahla@stjosef-frankfurt.de | 0175 6807032

Pfarrerin Melanie Lohwasser: 
melanie.lohwasser@ek-ffm-of.de | 069 95507158

EVANGELISCHE 
GOTTESDIENSTE 
Sonntag, 10. August von 10 bis 11 Uhr
Evangelischer Gottesdienst 

Freitag, 22. August von 15 bis 16 Uhr
Evangelischer Gottesdienst mit Abendmahl

mit Pfarrerin Melanie Lohwasser
in der Kapelle
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WÖCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN
August 2025

MONTAGS

BUDGE-CHOR
mit Silvia Chamas
von 15 bis 16.30 Uhr in der Kapelle
Entfällt am 4. August

GYMNASTIK IM STEHEN UND SITZEN
mit Angelika Franke
von 10 bis 10.45 Uhr im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

AKTIV SEIN IM BUDGE-
BEWEGUNGSPARK
mit Thorsten Krick
von 14 bis 14.45 Uhr im Budge-Bewegungspark,
Treffpunkt: Ausgang 2. OG (Büro des Sozialdienstes)
Das Angebot findet bei jedem Wetter statt
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Genießen Sie eine 

kleine Auszeit im Garten

 am Budge-Stadel. 

Die duftenden Kräuter 

und das Gemüse in den 

Hochbeeten wurde von 

Bewohnern für Sie 

angepflanzt und kann 

gerne geerntet werden.



DIENSTAGS

MALGRUPPE
mit Holger Friedrich
von 10 bis 11.30 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

BUDGE-THEATERGRUPPE „WIR FÜR EUCH“
mit Helga Heise
von 18 bis 20 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

MITTWOCHS

FILZEN
mit Annette Kallweit
von 10 bis 11.30 Uhr im Clubraum, EG
Entfällt am 20. und 27. August

NORDIC WALKING
mit Ulrich und Hanna Cremer
von 10 bis 11 Uhr, Treffpunkt am Haupteingang
Angebot entfällt bei schlechtem Wetter

GANZHEITLICHES GEDÄCHTNISTRAINING
mit Alice Leugermann
1. Kurs von 9 bis 10 Uhr | 2. Kurs von 10 bis 11 Uhr
im Clubraum, 2. OG
Entfällt am 5. und 12. August

GYMNASTIK IM FREIEN
mit Angelika Franke
von 9 bis 10 Uhr auf der Terrasse vor dem Café Emmas
Angebot entfällt bei Regen
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WÖCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN
August 2025

DONNERSTAGS

BIBLIOTHEK
mit Petra Scheschonka
von 14 bis 17 Uhr im Erdgeschoss
Entfällt am 21. und 28. August

RHÖNGUT-VERKAUFSWAGEN
Qualität und Frische – Lebensmittel aus der Rhön 
von 13.30 bis 14 Uhr vor dem Haupteingang

SITZ-ZUMBA 
mit Sandra Duran Ferraz 
von 10 bis 11 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

FLOHMÄRKTCHEN
mit Reinhold Richter
von 13.30 bis 14.30 Uhr im Erdgeschoss

FAHRT ZUM HESSENCENTER
von 15 bis 17 Uhr 
Treffpunkt vor dem Haupteingang
Bitte melden Sie sich bis spätestens vier Tage zuvor an 
der Zentrale (Tel. 100) an und teilen Sie mit, ob Sie 
auf einen Rollator angewiesen sind. 
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FREITAGS

SITZ-YOGA
mit Andrea Mahler
von 10 bis 11 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

SONNTAGS

DEUTSCHKURS
FÜR RUSSISCHSPRACHIGE 
BEWOHNER*INNEN
1. Kurs (Fortgeschrittene) von 13 bis 15 Uhr 
2. Kurs (Anfänger) von 15 bis 17 Uhr 
im Clubraum, 2. OG

SPIELEGRUPPE
mit Frau Bonn und Frau Findeklee
ab 17 Uhr im Clubraum, EG

BESUCHEN SIE UNSER CAFÉ & KIOSK EMMAS
WÄHREND DER ÖFFNUNGSZEITEN: 
Montag bis Freitag: 9.00 – 10.30 Uhr und 14.30 – 17.30 Uhr 
Samstag, Sonntag und Feiertags: 14.30 – 17.30 Uhr
Reservierungen unter:  069 47871-269
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Tag Datum Uhrzeit Angebot Seite Ort

So. 03.08. 16.45 – 17.45 Vortrag „Künstliche Intelligenz & YouTube-Selbsthilfekurs“ S. 06 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Mi. 06.08. 15.30 – 17 Konzert – eine musikalische Weltreise S. 07 vor dem Café Emmas, bei schlechtem Wetter: Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Do. 07.08. 15.30 – 16.30 Vortrag „Das Budge-Heim am Edingerweg als Meilenstein 
des Stadtplanungsprogramms „Das Neue Frankfurt““ 

S. 08 im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Di. 12.08. 15.30 – 16.30 Vortrag „Andrea Palladio“ S. 09 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Mi. 13.08. 15.30 – 16.30 Klavierkonzert S. 09 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

So. 17.08. 15 – 17.30 Klaviermusik S. 10 Foyer

Mo. 18.08. 17.30 – 19 Shared Reading S. 10 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Di. 19.08. 15 – 16 Kaffeehausmusik S. 10 Foyer

Mi. 20.08. 15 – 16.30 Musikalischer Nachmittag S. 11 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Do. 21.08. 10.30 – 11.30 Sprechstunde des Schutzmanns vor Ort S. 11 Clubraum, EG

13 – 19.30 Ausflug in die Fischerhütte S. 12 Treffpunkt: im Foyer

15 – 16.30 Offener (theologischer) Gesprächskreis S. 13 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Fr. 22.08. 14 – 16 Hörtechnik Hübner S. 13 Clubraum, 2. OG

Di. 26.08. 15.30 – 16.30 Literaturgespräch S. 14 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Mi. 27.08. 14.30 – 16 Vortrag „Trickbetrug“ S. 14 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Fr. 29.08. 14 – 16 Hörstudio Rhein-Main S. 14 Clubraum, 2. OG

AUGUST 2025
Auf einen Blick …
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Henry und Emma Budge-Stiftung 
Wilhelmshöher Straße 279 
60389 Frankfurt am Main

Telefon: 069 47871 - 0 
E-Mail: info@budge-stiftung.de 

Weitere Informationen im Internet:
www.budge-stiftung.de


