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Sonntag, 2. November von 15 bis 16.30 Uhr

THEATERNACHMITTAG:
,WENN DIE BLATTER
FALLEN ...”

mit WIR fir EUCH - Budge-Theatergruppe
unter der Leitung von Helga Heise
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Vorhang auf fir unsere Budge-Theatergruppe unter
der Leitung von Helga Heise. Freuen Sie sich auf ein
Programm mit heiteren Sketchen und Gedichten.

Montag, 3. November von 11 bis 11.45 Uhr

TROMMELN

mit Florian DreBler
in der Kapelle

Trommelklénge aus aller Welt Gben einen magischen Reiz
aus. Die Rhythmen gehen in Hande und Beine und laden

ein, selbst zu trommeln. In diesem Angebot lernen wir
erste Grundlagen des Spiels verschiedener Percussion-

Instrumente.



Montag, 3. November
von 14.30 bis 16 Uhr

SCHACHGRUPPE

mit Marco Gebert und Christian Rosza
im Clubraum, EG

Ob Einsteiger oder erfahrener Stratege — bei uns dreht
sich alles um kluge Zige, spannende Partien und den
SpaB am gemeinsamen Spiel. Christian Rosza ein
Bewohner in unserem Haus und Marco Gebert gestalten
ein abwechslungsreiches Angebot, bei dem Sie ihr
Kénnen verbessern, neue Taktiken lernen und nette Mit-

spieler*innen kennenlernen kénnen.

Fir den Start ist die Teilnehmerzahl auf 8 Personen be-
grenzt. Bitte melden Sie sich bis zum 2. November
am Empfang an.

Montag, 3. November von 17.30 bis 19 Uhr

NACHTCAFE

mit Rabbiner Andrew Steiman und Marco Gebert
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Im Nachtcafé wird es Raum geben, Erinnerungen und

Meinungen auszutauschen.
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Mittwoch, 5. November
von 15.30 bis 17 Uhr

NOSTALGIE-KINO

mit Filmdienst Flick
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Ein besonderes Format erwartet Sie, denn die Geschichte
wird aus Sicht eines Hundes erzahlt. Eines Tages zieht
die Familie der Vierbeiner voribergehend in eine andere
Stadt und hdlt es fir das Beste, die Tiere nicht mitzuneh-
men, sondern sie voribergehend bei einem Freund auf

einem Bauernhof zu lassen.

Die Beiden finden das gar nicht witzig und machen sich
auf den Weg nach Hause, in dem Glauben es bereits
zum Abend erreicht zu haben. Was allerdings nicht so
ist, weil sie in der Wildnis landen und Tage von zuhause
entfernt sind. Was sie alles aufihrer Suche erleben ist sehr
unterhaltsam dargestellt.

Das Schéne ist, dass es ein Happy End gibt und die
Familie wieder mit ihren Haustieren vereint.

Freitag, 7. November von 10 bis 11 Uhr

BEWOHNER-
VERSAMMLUNG

mit Thorsten Krick
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Die Geschdftsleitung ladt zur Bewohnerversammlung ein.




Sonntag, 9. November
von 16.45 bis 17.45 Uhr

UNTERSTUTZUNG
BEI HANDY- UND
COMPUTERFRAGEN

mit Dr. Ines Drebenstedt
in der Kapelle
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Montag, 10. November ab 10.30 Uhr

GEDENKTAG AN DIE
SCHRECKENSNACHT
VOM 9./10. NOVEMBER 1938

im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

In der Nacht vom 9. auf den 10. November brannten vor aller Welt Augen die Synagogen,
es wurden Juden auf offener Straf3e erschlagen. Ein Tiefpunkt der Unmenschlichkeit. Das
ist es, was diesem Datum seinen Schrecken verleiht. Ob nun als , Kristallnacht” oder als
,Pogromnacht” bezeichnet, das Datum ,neunter November” wurde zum Fanal fir das,
was nicht in Worte gefasst werden kann. Dennoch — oder gerade deswegen — bitten wir
jedes Jahr zum 9. November Persénlichkeiten des ffentlichen Lebens darum, Worte zu
finden, die sie als Ansprache im Rahmen einer Gedenkstunde halten. Dieses Jahr erwarten
wir Frau Dana Schuster, Mitglied im Vorstand der Henry und Emma Budge-Stiftung und im
Gemeinderat der Jidischen Gemeinde.

Da der 9. November dieses Jahr auf einen Sonntag féllt, findet die Gedenkstunde am 10.
November statt. Auch an diesem Datum werden wir ein wiirdevolles Gedenken in unserem
Haus gestalten.

Die in unserem Haus lebenden
Zeitzeugen sehen in jedem
Gast einen Menschen, der ithnen
bei schmerzlichen Erinnerungen
beisteht und Trost spendet.

Mé6gen lhre Seelen eingebunden
sein in den Bund des Lebens.




Dienstag, 11. November
von 10.30 bis 11.30 Uhr

VIRTUELLES KEGELN

mit Julia Weizel
im Clubraum, EG

Da eine Kamera unsere Bewegungen auf den Fernseher
Ubertragt, kénnen wir — selbst im Sitzen — mit leeren
Héanden kegeln und missen keine schwere Kugel halten.

Dienstag, 11. November
von 15.30 bis 16.30 Uhr

VORTRAG
,+ANDERS ZORN"*

mit Dr. Dieter Tino Wehner
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Anders Zorn (1860 Mora/Schweden — 1920 ebenda)
war ein schwedischer Maler, Radierer, Grafiker und Bild-
hauer, der dem Impressionismus zugeordnet wird.

Bereits im Alter von 15 Jahren studierte er Malerei an der
kéniglichen Akademie der Kinste. Zorn trat besonders als
Portratmaler hervor. Vier Jahre reiste er Portréts reicher
Adelsfamilien malend durch England, Portugal und
Spanien.

In seiner Spdtzeit malte er hauptséchlich Akte und
Landschaftsbilder in Schweden und machte sich als
groBziigiger Mézen einen Namen.
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Mittwoch, 12. November
von 16.30 bis 18 Uhr

DISCO -
LICHT AUS, SPOT AN

mit DJ Dex
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Wir feiern und tanzen zur Musik der 50er bis 70er Jahre
von Bill Haley bis ABBA.

Schlager und Ihre Musikwiinsche sind natirlich auch

dabei und lhre Familie kdnnen Sie gerne mitbringen.
Seien Sie dabeil

Donnerstag, 13. November
von 14 bis 17.30 Uhr

AUSFLUG AN
DEN FRANKFURTER
FLUGHAFEN

Treffpunkt im Foyer

Wir fahren mit einem organisierten Bus an den Flug-
hafen. Dort erleben wir den neuen Frankfurter Flug-
hafen bei einer einstindigen gefihrten Bustour mit vielen
Informationen. Kommen Sie mit und schauen Sie hinter
die Kulissen.

Der Eigenanteil betrégt 10 €. Bitte bringen Sie
diesen an dem Tag passend mit.




Donnerstag, 13. November
von 14 bis 17 Uhr

MODEMOBIL

mit Ulrike Kogler
im Foyer

Guten Tag, mein Name ist Ulrike Kégler und ich bin ihre
Modemobil-Partnerinim Wetteraukreis/Hochtaunuskreis. IR
o X . MODE MMOBIL
Mode ist ein Lebensgefiihl, Mode macht Spaf3, Mode ist
d ’d_ en Kol t
mitverantwortlich fir Lebensqualitdt und ist keine Frage Mo T S thnen ke

des Alters. Mit meinem Modemobil bringe ich lhnen die
aktuelle Mode, Freude am Entdecken, sowie Erleben,

ein Einkaufserlebnis und einen Service, den es so nur
bei Modemobil gibt. ,SERVICE” schreibe ich ganz grofi.

Probieren Sie es aus.

Donnerstag, 13. November
von 19 bis 20.30 Uhr

KAMMERMUSIKALISCHES
HERBSTKONZERT

dem Frankfurter Tonkiinstlerbund
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Duos, Trios, Quartette und kleine Ensembles — dieses
Konzert zeigt die schier unerschépfliche Vielfalt der
Kammermusik sowie die Freude des zusammen Musizie-
rens. Und frish ibt sich: Musizieren mit anderen ist Dialog
auf tiefster Ebene. Wer die Fghigkeit entwickelt, auf an-
dere zu héren und sich musikalisch auszutauschen, hat
optimale Chancen, sich auch im téglichen Miteinander
zu verstehen.




November 2025

VERANSTALTUNGEN

Freitag, 14. November von 14 bis 16 Uhr

HORSTUDIO
RHEIN-MAIN

im Clubraum, 2. OG

Besuch vom Hérgerate-Akustiker
e Kostenlose Uberpriifung Ihrer Horgerdte

* Beratungen zum Thema gutes Héren am TV
* Kleinreparaturen oder Hértest auf Wunsch

HORstudio

Rhein-Main

Sonntag, 16. November
von 15 bis 17.30 Uhr

KLAVIERMUSIK

mit Anna-Maria Engbarth
im Foyer

Anna-Maria Engbarth schenkt uns auch diesmal wieder
einen Nachmittag mit Pianomusik aller Epochen und Stil-
richtungen, fir jeden Geschmack ist etwas dabei.



Montag, 17. November
von 15.30 bis 16.30 Uhr

VORTRAG

,VOM BELCANTO

ZUM VERISMO -
SCHILLERVERTONUNGEN
IM 19. JAHRHUNDERT"

mit Heinz-Jirgen Bichner
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

' &
Die Werke Friedrich von Schillers erfreuten sich bei :“ﬁ‘
i’rolienische-n Kor.nponisten im 19. Jahrhundert einer i g_‘whﬁ,"‘“—:-}a
grof3en Beliebtheit. q "‘""‘“\1

Da die Zeit bis circa 1860 in ltalien primar von dem
Kampf gegen Besatzer und dem Streben nach Griindung
eines Nationalstaates geprégt war, ist dies bei Werken
wie ,Wilhelm Tell”, ,Don Carlos” oder , Die Jungfrau von
Orleans” nicht verwunderlich. Aber auch das Auflehnen a2

gegen die Obrigkeit wie in ,Die Rduber” oder ,Kabale -h'r “L"k'

und Liebe” standen im Fokus. Musikalische Ausschnitte
aus Kompositionen dieser Schauspiele werden im
Rahmen des Vortrages prdsentiert.
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@OF‘TEN Wa, 06'.5-
&,

Montag, 17. November ® 2
von 17.30 bis 19 Uhr \ggg C_)zrgJ_rHt‘.‘)FzT,
SHARED READING BEREITS DAZU

“u, S d

. &
SHapep-perd

mit Petra Scheschonka
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Shared Reading ist eine etwas andere Art gemeinsam
zu lesen und ruht in der einfachen, aber kraftvollen Idee,
Worte auf sich wirken zu lassen. Literatur wird laut gele-
sen, als sinnliche Erfahrung in einem geschitzten Raum -
uber alle kulturellen, sozialen und Altersgrenzen hinweg.
In der Weltliteratur begegnen wir uns selbst und anderen —
und erleben, dass es wohltut und uns bereichert.

Dienstag, 18. November
von 13.30 bis 14.30 Uhr

KUCHENSPRECHSTUNDE

mit der Kiichenleitung
im Speisesaal

Dienstag, 18. November von 15 bis 16 Uhr

KAFFEEHAUSMUSIK

mit Hans-Joachim Bill
im Foyer

Hans-Joachim Bill schenkt uns auch diesmal wieder
einen Nachmittag mit Pianomusik aller Epochen und
Stilrichtungen, fir jeden Geschmack ist etwas dabei.




Mittwoch, 19. November
von 15 bis 16.30 Uhr

MUSIKALISCHER
NACHMITTAG

mit Berry Blue
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Christoph Aupperle & Julian KeBler & Berry Blue — drei
leidenschaftliche Musiker voller Kontraste.

Der coole Aupperle, brillant am Piano trifft auf den char-

manten Sénger Berry Blue mit seiner warmen Stimme.

Gemeinsam produziert das Trio an diesem Nachmittag
eine aufregende Mischung mit Musik aus Jazz, Pop,
Beatles und Filmmusik.
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vornerstog 20.Neverter  SCHUTZMANN VOR ORT

von 10.30 bis 11.30 Uhr
SPRECHSTUNDE ~ Iiguemsmron
D E S SC H U TZ_ 6. Polizeirevier (Bornheim)

Turmstrafie 7-9

MANNS VOR ORT &

Mi'l' Herrn Oleg Samonow, Svo-d306.ppffm@polizei.hessen.de m/ ‘
6. Polizeirevier Frankfurt
im Clubraum, EG

Herr Samonow steht lhnen bei allen
Fragen zur Verfigung, egal, ob es um
polizeirelevante ~ Sachverhalte  oder
,nur” um eine Auskunft geht. Sprechzeiten:

» Dienstag, 11:00 Uhr - 13:00 Uhr, 6.Polizeirevier

* Donnerstag, 15:00 Uhr - 17:00 Uhr, 6. Polizeirevier

« Jeden 1. Mittwoch, 15:00 Uhr - 16:00 Uhr, Paulinum
Valentin-Senger-Str. 136a

Die Polizei warnt vor dem Enkeltrick bei dem die Notlage von Verwandten
vorgetduscht wird. Es handelt sich um eine Betrugsmasche mit der viele dltere
Menschen ausgenutzt und um viel Geld gebracht werden. Wahrend frisher vor
allem telefonischer Kontakt zu Opfern gesucht wurde, passiert dies zunehmend
auf digitalem Wege. Per SMS, Social Media und Messengerdiensten wie Whats-
App ist es fir Betriger noch leichter, sich als Enkel der Betroffenen auszugeben und so

aktiv zu manipulieren. Es ist erhéhte Aufmerksamkeit geboten, bitte bleiben Sie wachsam!

Flyer zu aktuellen Betrugsmaschen sind im Foyer ausgelegt oder erhalten Sie in der

Sprechstunde.




Sonntag, 23. November ab 15 Uhr

INTERRELIGIOSER UND OKUMENISCHER
GOTTESDIENST ZUM EWIGKEITS-
UND TOTENSONNTAG

mit Pfarrerin Melanie Lohwasser, Pfarrer Pradyut Kant Bahla
und Rabbiner Andrew Steiman
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Gottesdienst mit Gedenken und Nennung der Namen der Menschen, die in der Budge-
Stiftung gelebt haben, und im Kirchenjahr 2024/2025 verstorben sind.

Im Anschluss an den Gottesdienst laden wir Sie zu gemeinsamen Erinnern in den Rosl- und
Paul Arnsberg-Saal ein.




November 2025

VERANSTALTUNGEN

Dienstag, 25. November
von 15.30 bis 16.30 Uhr

LITERATURGESPRACH

mit Andrea Hensgen
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Verstehen oder Herausfordern

So lieBBen sich vereinfacht die Positionen dieser beiden
fast gleichaltrigen Schriftsteller einander gegeniiber-
stellen.

Siegfried Lenz und Hans Magnus Enzensberger gehéren
zu den bedeutendsten Autoren der jungen Bundes-
republik. Wie beide sich in ganz unterschiedlicher
Weise an ihr Publikum wandten, werden wir in unserem

Gesprdach ausloten.

Mittwoch, 26. November
von 15.30 bis 16.30 Uhr

KONZERT

mit den Rodelheimer Neunern
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Die Rédelheimer Neuner sind ein Mdnnerchor. Bei der
Grindung bestand die Gruppe aus 9 Séngern, zwischen-
durch waren es mehr als 20 Sanger. Vielleicht kennen
einige von lhnen die Gruppe von Auftritten in der Vor-
weihnachszeit, auf dem Frankfurter Rémer. Fir Sie
singen die Rédelheimer Neuner bekannte Evergreens auf
Deutsch, Englisch und Franzdsisch.




Donnerstag, 27. November von 15.30 bis 16.30 Uhr

VORTRAG ,,HENRY BUDGE UND SEINE
VATERSTADT FRANKFURT AM MAIN -
EINE VORTRAGSREISE DURCH DAS
ALTE UND NEUE FRANKFURT*

mit Volker Hitte
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Henry Budge wurde am 20. November 1840 in Frankfurt am Main geboren. Die ersten 26
Lebensjahre verbrachte er in seiner Geburtsstadt, ehe es ihn zum ersten Mal fir einige Jahre
nach New York zog. Mit Frankfurt fihlte sich der Weltbirger Henry Budge sein Leben lang
eng verbunden. Gemeinsam mit seiner Frau Emma besuchte er nicht nur seine dort lebende
Familie jchrlich, er bedachte diverse Einrichtungen seiner ,geliebten Vaterstadt” (Paul
Arnsberg) auch groB3ziigig mit Geldspenden, die bis zu seinem Tod 1928 anhalten sollten.

Was aber ist vom Md&zenatentum Henry Budges geblieben? Was bezeugt das Leben des
Bankers in der — neben Berlin — damals schon bedeutendsten Bankenstadt Deutschlands?
Antwort darauf gibt eine kleine Vortragsreise durch das Frankfurt von gestern und heute,
die an der Katharinenkirche beginnt und sich durch das Westend, das Nordend sowie die
Stadtteile Bockenheim, Dornbusch und Eschersheim bewegt.

Der Vortrag von Volker Hiitte wird wie gewohnt durch viele Fotografien ergénzt. Im
Anschluss an den Vortrag wird der ca. 12-minitige Film ,Wo wohnen alte Leute2” aus dem

L

a1

4

Jahr 1931 Uber das erste Budge-Heim am Edingerweg gezeigt.

n&-g,irnﬂg

|

il

e —

—
——




November 2025

VERANSTALTUNGEN

Freitag, 28. November von 14 bis 16 Uhr

HORTECHNIK
HUBNER

im Clubraum, 2. OG

Besuch vom Hérgeréte-Akustiker
e Kostenlose Uberpriifung Ihrer Horgerdte
* Beratungen zum Thema gutes Héren am TV
* Kleinreparaturen oder Hértest auf Wunsch

Sonntag, 30. November von 15 bis 17 Uhr

OKUMENISCHER GOTTESDIENST
ZUM 1. ADVENT

mit Pfarrerin Melanie Lohwasser und Pfarrer Pradyut Kant Bahla
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Musikalische Gestaltung:
Ensemble Fléten, Orgel und mehr unter der Leitung von Elsbeth Weif3.




NEUES VOM BUDGE-STADEL

Ausblick auf die Gartensaison 2026

Neben der Beschattung durch die Sonnensegel hat unser Gartenbereich vor dem Budge-
Stadel nun auch neue Stihle und Tische erhalten.

Wir sind bestens fir die neue Gartensaison 2026 geristet und kénnen uns, sobald die Tage
wieder lénger und sonniger werden, auf Aufenthalte und Aktivitéten im Freien freuen.

Die neue mobile Bestuhlung bietet Raum fiir kleine Konzerte, Vortrége oder Feierlichkeiten
sowie die Méglichkeit unsere regelméfigen Sport- oder Kreativ-Angebote bei schénem
Wetter ins Freie zu verlegen.




Veranstaltungen im Dezember

VORANKUNDIGUNGEN

Mittwoch, 3. Dezember
von 15 bis 16.30 Uhr

ADVENTSFEIER

im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Wir feiern unsere vorweihnachtliche Adventsfeier.

Dienstag, 2. Dezember von 14 bis 16.30 Uhr

GEMEINSAMES
PLATZCHENBACKEN

im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Der Duft von frisch gebackenen Plétzchen liegt in der
Luft — Bewohner*innen backen fir Bewohner*innen
Platzchen.

Mittwoch, 24. Dezember

HEILIGABEND

Okumenischer Gottesdienst zu Heiligabend
von 10.45 bis 11.45 im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Feier und Festessen am Heiligabend
ab 16 Uhr im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Interessierte Angehérige werden gebeten sich
Uber die Homepage (www.budge-stiftung.de)
Uber das Anmeldeprozedere zu informieren.

Der Kostenbeitrag fir Angehérige und Géste betragt
44,50 € und fir Kinder bis zu einem Alter von 12 Jahren
32,50 €. Wir bitten um Versténdnis, dass die Teilnahme
nur nach erfolgter Anmeldung méglich ist.



Freitag, 26. Dezember

WEIHNACHTLICHE
ANDACHTEN AUF DEN
WOHNBEREICHEN

Am zweiten Weihnachtsfeiertag wird Pfarrerin Melanie
Lohwasser zu den folgenden Zeiten, Andachten auf den
Wohnbereichen halten.

WB 4: 09.30 bis 10 Uhr | WB 5: 10 bis 10.30 Uhr
WB 6: 10.30 bis 11 Uhr | WB 7: 11 bis 11.30 Uhr

Mittwoch, 31. Dezember

SILVESTER

Okumenischer Gottesdienst zum Altjahresabend
von 10.45 bis 11.45 Uhrim Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Feier mit festlichem Tischbuffet am Altjahresabend
ab 16 Uhr im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Interessierte Angehérige werden gebeten sich
Uber die Homepage (www.budge-stiftung.de)
Uber das Anmeldeprozedere zu informieren.

Der Kostenbeitrag fir Angehérige und Géste betragt
37,50 € und fir Kinder bis zu einem Alter von 12 Jahren

25,50 €. Wir bitten um Verstandnis, dass die Teilnahme
nur nach erfolgter Anmeldung méglich ist.
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Freitag, 7., 14., 21. und 28. November
um 17 Uhr, Einlass ab 16.30 Uhr

JUDISCHE G "TTESDIENSTE
MIT ANSCHLIESSENDEM
KIDDUSCH

mit Rabbiner Andrew Steiman
in der Synagoge und
im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Der Jidische Kalender 5786 im November 2025

Der erste November féllt auf einen Schabbat. An jedem Schabbat wird ein Wochenabschnitt
aus der Torah gelesen. Am ersten November wird das der Abschnitt lech-lecha sein: ,Gehe
Dein Weg"”. Im judischen Kalender ist dann der zehnte Cheschwan. Cheschwan hat 29 Tage.
Am 21.11.2025 beginnt dann der Folgemonat Kislew. So gehen wir alle unseren Weg — vom
Kalender, der Torah und voneinander begleitet.

Donnerstag, 6. und 20. November
von 15.30 bis 16.30 Uhr

KATHOLISCHE
GOTTESDIENSTE

mit Pfarrer Pradyut Kant Bahla
in der Kapelle

Monatsspruch November 2025
Gott spricht: Ich will das Verlorene wieder suchen und das

Verirrte zuriickbringen und das Verwundete verbinden und

das Schwache stérken.
(Ezechiel 34, 16; Lutheribersetzung 2017)




Freitag, 7. November
von 15 bis 16 Uhr

EVANGELISCHER
GOTTESDIENST
MIT ABENDMAHL

mit Pfarrerin Melanie Lohwasser
in der Kapelle

KONTAKTDATEN

der Seelsorger*innen

Bei Anliegen steht lhnen unser Seelsorger-Team zur Verfigung, welches Sie unter den
folgenden Kontaktdaten erreichen kénnen:

Rabbiner Andrew Steiman:
rabbi@budge-stiftung.de | 069 47871 956

Pfarrer Pradyut Kant Bahla:
p.bahla@stjosef-frankfurt.de | 0175 6807032

Pfarrerin Melanie Lohwasser:
melanie.lohwasser@ek-ffm-of.de | 069 95507158
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MONTAGS

GYMNASTIK IM STEHEN UND SITZEN
mit Angelika Franke
von 10 bis 10.45 Uhr im Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal

Entfallt am 10. November

BUDGE-CHOR

mit Silvia Chamas

von 15 bis 16.30 Uhr in der Kapelle
Entfallt am 10. und 17. November

AKTIV SEIN IM BUDGE-
BEWEGUNGSPARK

mit Thorsten Krick

von 14 bis 14.45 Uhr im Budge-Bewegungspark,
Treffpunkt: Ausgang 2. OG (Biiro des Sozialdienstes)
Das Angebot findet bei jedem Wetter statt




DIENSTAGS

GANZHEITLICHES GEDACHTNISTRAINING
mit Alice Leugermann

1. Kurs von 9 bis 10 Uhr | 2. Kurs von 10 bis 11 Uhr
im Clubraum, 2. OG

MALGRUPPE

mit Holger Friedrich

von 10 bis 11.30 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal
Entfallt am 4. November

BUDGE-THEATERGRUPPE ,, WIRFUREUCH”
mit Helga Heise
von 18 bis 20 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

MITTWOCHS

NORDIC WALKING

mit Ulrich und Hanna Cremer

von 10 bis 11 Uhr, Treffpunkt am Haupteingang
Angebot entfillt bei schlechtem Wetter

FILZEN
mit Annette Kallweit

von 10 bis 11.30 Uhr im Clubraum, EG
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DONNERSTAGS

SITZ-ZUMBA

mit Sandra Duran Ferraz
von 10 bis 11 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal

RHONGUT-VERKAUFSWAGEN

Qualitat und Frische — Lebensmittel aus der Rhén
von 13.30 bis 14 Uhr vor dem Haupteingang

FLOHMARKTCHEN
mit Reinhold Richter
von 13.30 bis 14.30 Uhr im Erdgeschoss

BIBLIOTHEK
mit Petra Scheschonka : + LLIRER
von 14 bis 17 Uhr im Erdgeschoss - -1'\"'.‘1 Tﬂll',j i

L

|

L
L

)

FAHRT ZUM HESSENCENTER

von 15 bis 17 Uhr

Treffpunkt vor dem Haupteingang

Bitte melden Sie sich bis spatestens vier Tage zuvor an
der Zentrale (Tel. 100) an und teilen Sie mit, ob Sie
auf einen Rollator angewiesen sind.




FREITAGS

SITZ-YOGA
mit Andrea Mabhler

von 10 bis 11 Uhr im Rosl-und Paul-Arnsberg-Saal
Entféllt am 7. November

SONNTAGS

DEUTSCHKURS

FUR RUSSISCHSPRACHIGE
BEWOHNER*INNEN

1. Kurs (Fortgeschrittene) von 13 bis 15 Uhr
2. Kurs (Anfanger) von 15 bis 17 Uhr

im Clubraum, 2. OG

SPIELEGRUPPE
mit Frau Bonn und Frau Findeklee
ab 17 Uhr im Clubraum, EG

BESUCHEN SIE UNSER CAFE & KIOSK EMMAS '
WAHREND DER OFFNUNGSZEITEN: EMMAS

Montag bis Freitag: 9.00 — 10.30 Uhr und 14.30 - 17.30 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertags: 14.30 - 17.30 Uhr
Reservierungen unter: o 069 47871-269

— Café und Kiosk —




Auf einen Blick ...

NOVEMBER 2025

Tag Datum Uhrzeit Angebot
So. 02.11. 15-16.30 Theaternachmittag: ,Wenn die Blétter fallen ...”
Mo. 03.11. 11 -11.45 Trommeln
14.30 - 16 Schachgruppe
17.30 - 19 Nachtcafé
Mi. 05.11. 15.30-17 Nostalgie-Kino

Fr. 07Z11. 10-T1 Bewohnerversammlung
So. 09.11. 16.45 - 17.45 Unterstitzung bei Handy- und Computerfragen
Mo. 10.11. 10.30 Gedenktag an die Schreckensnacht

vom 9./10. November 1938
Di. 11.11. 10.30 - 11.30 Virtuelles Kegeln
15.30 - 16.30 Vortrag ,Anders Zorn”
Mi. 12.11. 16.30 - 18 Disco - Licht aus, Spot an!
Do. 13.11. 14 -17.30 Ausflug an den Frankfurter Flughafen

14 - 17 Modemobil
19 - 20.30 Kammermusikalisches Herbstkonzert
Fr. 14.11. 14-16 Hoérstudio Rhein-Main

So. 16.11. 15-17.30 Klaviermusik

Mo. 17.11. 15.30 - 16.30 Vorirag ,Vom Belcanto zum Verismo -
Schillervertonungen im 19. Jahrhundert”

17.30 - 19 Shared Reading

Di. 18.11. 13.30 - 14.30 Kichensprechstunde
15-16 Kaffeehausmusik

Mi. 19.11. 15-16.30 Musikalischer Nachmittag

Do. 20.11. 10.30 - 11.30 Sprechstunde des Schutzmanns vor Ort

So. 23.11. 15 Interreligidser und dkumenischer Gottesdienst
zum Ewigkeits- und Totensonntag

Di. 25.11. 15.30 - 16.30 Literaturgesprach
Mi. 26.11. 15.30 - 16.30 Konzert mit den Rddelheimer Neunern

Do. 27.11. 15.30 - 16.30 Vortrag ,Henry Budge und seine Vaterstadt Frankfurt am Main -
eine Vortragsreise durch das alte und neue Frankfurt”

Fr. 28.11. 14-16 Hortechnik Hibner
15-17 Okumenischer Gottesdienst zum 1. Advent




S.04 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S.04 Kapelle

S.05 Clubraum, EG

S.05 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S.06 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S.06 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 07 Kapelle

S.08 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S.09 Clubraum, EG

S.09 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 10 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 10 Treffpunkt: Foyer

S. 1 Foyer

S. 1 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 12 Clubraum, 2. OG

S. 12 Foyer

S. 13 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 14 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 14 Speisesaal

S. 14 Foyer

S. 15 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 16 Clubraum, EG

S.17 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 18 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 18 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 19 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
S. 20 Clubraum, 2. OG

S.20 Rosl- und Paul-Arnsberg-Saal
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UNSER SPITZENVERBAND

Henry und Emma Budge-Stiftung
Wilhelmshsher Strafle 279
60389 Frankfurt am Main

Telefon: 069 47871 -0
E-Mail: info@budge-stiftung.de

Weitere Informationen im Internet:
www.budge-stiftung.de




